
En tant que soignant et allié des personnes 
vivant avec le VIH, je reconnais les droits 
reproductifs de tous. Leur respect exige une 
collaboration et un soutien intersectoriels. 
 
En tant que fournisseur de soins 
de santé, je m’engage à :

Déclaration de soutien 
aux droits reproductifs 
des personnes vivant 
avec le VIH

1	 Offrir des conseils en matière de planification 
de la grossesse en présence du VIH - y compris 
les options de contrôle des naissances, les 
choix parentaux, les stratégies de réduction 
de la transmission du VIH - sur la base 
d’informations actualisées, exactes et neutres 
sur le plan des valeurs.

2	 En abordant ces conseils sans porter de 
jugement et en tenant compte de la diversité 
de nos croyances et de nos pratiques (en 
matière de sexualité, de genre, de culture, 
d’ethnie, de race et de religion

3	 Veiller à ce que mes conseils prennent 
en compte des questions telles que la 
stigmatisation et la discrimination liées au VIH 
dans le cadre de la parentalité, une approche 
de réduction des risques liée aux réalités de la 
consommation de substances psychoactives 
pour les familles, et des considérations pour 
les familles qui choisissent de ne pas être 
parents.

4	 Procéder à un examen clinique de tous les 
médicaments afin de garantir leur sécurité 
pendant la grossesse.

5	 Faciliter l’accès aux traitements antirétroviraux 
à tous les stades de la vie.

6	 Soutenir votre option préférée pour devenir un 
parent.

7	 Faciliter l’accès à des spécialistes de la fertilité 
qui sont informés sur le VIH si nécessaire.

8	 Soutenir votre droit à prendre en toute 
connaissance de cause des décisions 
concernant l’exercice de vos droits 
reproductifs. Cela inclut des explications 
complètes sur toutes les procédures médicales 
et leurs risques, le choix ou le refus des 
modalités de traitement, le refus de participer 
à la recherche sans compromettre notre 
traitement.

9	 Respecter votre vie privée et votre 
confidentialité.

10	 Être un allié dans votre parcours lié à vos droits 
reproductifs en tant que 
personne vivant avec le VIH.


